Вопросы для подготовки к экзамену
[bookmark: _Hlk189511201]ПМ 04. «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях»
специальность 34.02.01 Сестринское дело

Сестринский уход в педиатрии
1. Потница, опрелости у новорожденных. Определение, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по уходу и профилактике.
2. Омфалит. Определение. Стадии. Причины, проявления, факторы риска, лечение, профилактика, уход.
3. Функциональные нарушения ЖКТ у новорожденных (кишечные колики) Определение, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по уходу и профилактике.
4. Кандидозный стоматит (молочница) грудного ребенка Определение, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по уходу и профилактике.
5.  Аллергический (атопический) дерматит у детей. Определение, факторы риска, проявления, лечение, рекомендации по уходу и профилактике. 
6. Гипотрофия. Определение, степени, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по уходу и профилактике.
7. Острый, хронический гастродуоденит у детей. Определение, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по диете и профилактике. Основные принципы диеты при хроническом гастродуодените у ребенка, примерное меню для ребенка с хроническим гастродуоденитом.
8. Острый пиелонефрит, гломерулонефрит у детей. Определение, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по уходу и профилактике.
9. Сахарный диабет у детей. Определение, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по диете и профилактике.
10. Железодефицитная анемия у детей. Определение, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по уходу и профилактике.
11. Острый средний отит у грудного ребенка. Определение, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по уходу и профилактике.
12. Конъюнктивит, ринит у детей. Определение, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по уходу и профилактике.
13. Острый бронхит и пневмония у детей. Определение, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по уходу и профилактике. 
14. Энтеробиоз у детей: Определение, пути передачи, факторы риска, проявления, лечение рекомендации по уходу и профилактике в детском коллективе
15. Ветряная оспа, Корь, Краснуха, Коклюш, Эпидемический паротит (свинка). Определение, источник инфекции, пути передачи, проявление, лечение, уход, противоэпидемические мероприятия в очаге, профилактика.
16. Название вакцины, способ ее применения, сроки вакцинации и ревакцинации.

Практические навыки:
1. Техника проведения туалета пупочной ранки
2. Техника обработки слизистой полости рта при стоматитах
3. Техника обработки кожных складок для профилактики опрелости у грудного ребёнка
4. Техника измерения температуры у детей различного возраста
5. Техника взятия мазка из носоглотки.
6. Техника сбора мочи у детей грудного возраста.
7. [bookmark: _Toc499725334]Техника закапывания капель в глаза, нос, уши ребенку
8. Техника взятия соскоба с перианальных складок на энтеробиоз
9. Техника постановки газоотводной трубки ребёнку до 3 месяцев
10. Техника проведения ингаляции с использованием небулайзера.
11. Техника подмывания грудных детей

Сестринский уход в хирургии
1. Грыжи, определение, виды, клиника, возможные осложнения, методы диагностики и лечения. Подготовка к операции и послеоперационный уход. 
2. Заболевания желчного пузыря и желчевыводящих путей (острый холецистит, желчнокаменная болезнь). Проблемы пациента, возможные осложнения, методы диагностики и лечения данных заболеваний. Подготовка к операции и послеоперационный уход.
3. [bookmark: _GoBack]Хирургические заболевания кишечника. Острый аппендицит, острая кишечная непроходимость. Проблемы пациентов. Возможные осложнения в послеоперационном периоде, их профилактика. Показания для наложения стомы на кишечник, правила ухода за стомированными пациентами.
4. Сестринский уход за пациентами в урологии. Доброкачественная гиперплазия предстательной железы. Клинические проявления, этиология, проблемы пациента.  Послеоперационный уход за пациентами с данной патологией.
5. Атеросклероз сосудов нижних конечностей. Этиология, клиника, проблемы пациента, методы диагностики и лечения (консервативные и хирургические). Сестринский уход за пациентами с данной патологией.
6. Раны, классификация,  виды заживления Проблемы пациента, их решение. Современные повязки, применяемые при лечении ран.
7. Этапы подготовки к операции и послеоперационное ведение пациентов. Подготовка операционного поля.
8. Особенности предоперационной подготовки пациентов к различным операциям (плановым, срочным, экстренным)
9. Фазы послеоперационного периода, их характеристика, деятельность медицинской сестры.
10. Ранние послеоперационные осложнения, их профилактика.
11. Местная анестезия. Виды местной анестезии
12. Воспалительный процесс: стадии воспалительного процесса.
13. Местные проявления воспаления.
14. Фазы раневого процесса.
15. Рожистое воспаление, этиология, клиника, возможные осложнения. Деятельность медсестры при данном заболевании.
16. Признаки венозной и артериальной недостаточности. 
17. Сухая и влажная гангрены, сравнительна характеристика
Практические навыки
1. Смена калоприемника при  колостоме
2. Уход за постоянным мочевым катетером
3. Постановка периферического катетера
4. Уход за сосудистым катетером (центральным, периферическим)
5. Перевязка послеоперационной раны 
6. Перевязка при нарушении целостности кожных покровов (туалет раны)
7. Наложение возвращающейся повязки
8. Наложение сходящейся («черепичная») повязки на локтевой сустав (коленный сустав)
9. Наложение повязки «Чепец»
10. Эластическая компрессия нижних конечностей (техника Пюттера)



Сестринский уход в терапии

1. Заболевания органов дыхательной системы (острый и хронический бронхит, пневмонии, туберкулез), этиология, клиника, проблемы пациента, возможные осложнения при данных заболеваниях. Правила взятия мокроты для лабораторного исследования. Методы диагностики заболеваний. Особенности ухода, лечения и профилактики заболеваний. Правила пользования карманной плевательницей. Особенности течения заболеваний у лиц пожилого возраста.
2. Заболевания сердечно-сосудистой системы (гипертоническая болезнь, ишемическая болезнь сердца, стенокардия, инфаркт миокарда (варианты течения). Этиология, клиника, проблемы пациента, возможные осложнения при данных заболеваниях, неотложная помощь. Методы диагностики заболеваний. Особенности ухода, лечения и профилактики заболеваний. Правила измерения артериального давления, характеристики пульса, особенности приема нитропрепаратов.
3. Заболевания органов желудочно-кишечного тракта (язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки, хронические гастриты), этиология, клиника, проблемы пациентов, возможные осложнения при данных заболеваниях, неотложная помощь. Методы диагностики данных заболеваний, подготовка к инструментальным методам диагностики. Особенности ухода, лечения и профилактики заболеваний. 
4. Заболевания печени и желчевыводящих путей (хронический холецистит, цирроз печени). Этиология, клиника, проблемы пациентов, возможные осложнения, неотложная помощь. Методы диагностики заболеваний. Особенности ухода, лечения и профилактики заболеваний. 
5. Заболевания органов эндокринной системы (сахарный диабет, диффузный токсический зоб, хронический панкреатит). Этиология, клиника, проблемы пациента, возможные осложнения при данных заболеваниях. Методы диагностики заболеваний. Особенности ухода, лечения и профилактики заболеваний. Правила подсчета хлебных единиц.
6. Заболевания органов мочевыводящей системы (острый пиелонефрит,  хроническая почечная недостаточность). Этиология, клиника, проблемы пациента, возможные осложнения при данных заболеваниях. Методы диагностики заболеваний. Правила подсчета водного баланса. Особенности ухода, лечения и профилактики заболеваний. 
7. Заболевания крови (железодефицитная анемия, острый лейкоз). Этиология, клиника, проблемы пациента, возможные осложнения при данных заболеваниях. Методы диагностики заболеваний. Особенности ухода, лечения и профилактики заболеваний. Особенности приема лекарственных препаратов при данных заболеваниях.
8. Заболевания суставов (ревматоидный артрит, ревматизм). Этиология, клиника, проблемы пациента, возможные осложнения при данных заболеваниях. Методы диагностики заболеваний. Особенности ухода, лечения и профилактики заболеваний.
9. Цереброваскулярные заболевания (геморрагический и ишемический инсульты). Этиология, клиника, проблемы пациента, возможные осложнения при данных заболеваниях. Методы диагностики заболеваний. Особенности ухода, лечения и профилактики заболеваний. Неотложная помощь.
10. Заболевания инфекционной природы (вирусные гепатиты, пищевые токсикоинфекции). Этиология, клиника, проблемы пациента, возможные осложнения при данных заболеваниях. Методы диагностики заболеваний. Особенности ухода, лечения и профилактики заболеваний.
11. Функциональные положения пациента в постели (Фаулера, Симса), характеристика, показания к применению.
12. Особенности ухода за пациентом в разные периоды лихорадки.
13. Характеристика дыхания (ритм, частота, глубина), факторы, влияющие на изменение дыхания.
14. Лечебно-охранительный режим, аспекты ЛОХР.
15. Правила безопасного перемещения пациента в постели, профилактика травматизма у пациентов и медицинского  персонала.
16. Оксигенотерапия, показания, способы, техника безопасности при оксигенотерапии.
17. Пролежни, факторы, способствующие образованию пролежней, потенциальные места образования пролежней.

Практические навыки
1. Измерение артериального давления механическим тонометром
2. Гигиеническая обработка рук
3. Уход за назогастральным зондом
4. Уход за глазами, носом и ушами тяжелобольного пациента
5. Постановка очистительной клизмы
6. Применение грелки
7. Применение пузыря со льдом
8. Постановка согревающего компресса
9. Внутрикожное введение лекарственного препарата
10. Подкожное введение лекарственного препарата
11. Внутримышечное введение лекарственного препарата
12. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно)
13. Внутривенное введение лекарственного препарата (капельно)
14. Разведение антибиотика (1000000 ЕД, 1:1)
15. Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы
16. Набор заданной дозы и подкожное введение инсулина



