Вопросы для подготовки к экзамену квалификационному по ПМ.04 
1. Правила  проведения информирования пациента о предстоящей процедуре.
2. Общие требования по утилизации отработанного материала и ИМН (изделия медицинского назначения).

3. Проведение беседы о целесообразности лечебных процедур.
4. Личная гигиена тяжелобольного пациента.

5. Осуществление смены нательного и постельного белья: продольным и поперечным способом.

6. Проведение утреннего туалета тяжелобольного пациента:
· уход за наружными половыми органами мужчины и женщины, подача судна и мочеприёмника;
· ухода за полостью рта;
· уход за глазами, ушами и носом;
· уход за кожей и естественными складками;
· уход за волосами, ногтями, бритье тяжелобольного, техника мытья рук и ног.
7. Профилактика пролежней у тяжелобольных пациентов (мероприятия по профилактике пролежней).

8. Уход за пациентом при риске развития пролежней (стадии развития пролежней и уход при каждой стадии развития пролежней).

9. Организация питания в стационаре, кормление тяжелобольных пациентов:
· лечебное питание: основные принципы

· правила хранения продуктов в отделении стационара

· кормление пациента в постели (кормление из ложки и из поильника).

10. Участие  медицинской сестры в уходе за пациентом при нарушениях основных физиологических потребностей:

· помощь при рвоте;
· промывание желудка.
11. Методы простейшей физиотерапии:

· применение пузыря со льдом, грелки;
· приготовление и применение согревающего компресса.
12. Термометрия. Участие  младшей медицинской сестры в уходе за лихорадящим пациентом:

· измерение температуры тела (регистрация результатов измерения в температурном листе);
· уход за лихорадящим пациентом (периоды лихорадки, жалобы в каждом периоде лихорадки);
· рекомендации по питанию лихорадящего пациента.
13. Оказание пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических отправлениях:

· постановка газоотводной трубки (показания и противопоказания);
· постановка очистительной клизмы (показания и противопоказания).
Перечень практических манипуляций к экзамену квалификационному по ПМ.04 

Манипуляция №8 – «Уход за кожей тяжелобольного пациента»

Манипуляция №10 – «Оценка развития риска развития пролежней»

Манипуляция №11 – «Оценка степени тяжести пролежней»

Манипуляция №12 – «Уход за полостью рта больного в условиях реанимации и интенсивной терапии»

Манипуляция №13 – «Уход за глазами, ушами, носом тяжелобольного»

Манипуляция №14 – «Уход за волосами, ногтями, бритье тяжелобольного»

Манипуляция №18 – «Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного»

Манипуляция №19 – «Исследование пульса»

Манипуляция №20 – «Исследование дыхания»

Манипуляция №21 – «Измерение артериального давления на периферических артериях»

Манипуляция №22 – «Термометрия общая»

Манипуляция №25 – «Применение грелки»

Манипуляция №26 – «Компресс на кожу»

Манипуляция №28 – «Применение пузыря со льдом»

Манипуляция №29 – «Гигиеническая обработка рук»

Манипуляция №33 – «Постановка газоотводной трубки»

Манипуляция №34 – «Постановка очистительной клизмы»

Манипуляция №54 – «Оказание помощи пациенту при рвоте»

Манипуляция №55 – «Промывание желудка»

При подготовке использовать сборник зачётных манипуляций по специальности 34.02.01 «Сестринское дело»

